Vorbeugung von Demenz

Kann man sich vor Demenz schiitzen?

Ist eine Demenz-Pravention durch die
Verringerung von Risikofaktoren moglich?

Kiundigen Schlafstorungen eine Demenz
frithzeitig an?

Verstarken Herz-Kreislauf-Erkrankungen
die Entwicklung einer Demenz?

Spielt die soziale Teilhabe eine Rolle bei der
Pravention von Demenz?

Diesen und dhnlichen Fragen mochte die
Tagung in Vortragen mit Expertinnen und
Experten nachgehen.
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Tagungsort

Tagungs- und Gastehaus im Krankenhaus
der Barmherzigen Briider
Albertus-Magnus-Saal

Nordallee 1
54292 Trier

Anmeldung

Netzwerkkoordinierungsstelle
c/o Demenzzentrume. V.

Engelstrafse 31
54292 Trier

Tel: 0651 460 47 47
tuerkan.yurtsever@demenzzentrum-trier.de

Anmeldeschluss 18. September 2023

NETZWERK DEMENZ
TRIER/SAARBURG

DEMENZ-PRAVENTION

4. TAGUNG

23. SEPTEMBER 2023
10:00 - 15:45 Uhr



Eroffnung/Grufworte 10:00

Dr. rer. nat. Tiirkan Yurtsever
Koordinationsstelle Netzwerk Demenz Trier/Saarburg

Prof. Dr. med. Matthias Maschke
Krankenhaus der Barmherzigen Briider Trier

Elvira Garbes

Biirgermeisterin der Stadt Trier

Joachim Christmann
Geschiftsbereichsleiter Jugend, Soziales und Gesundheit
Kreisverwaltung Trier-Saarburg

Vortrag 10:30 -11:10

Pravention und Behandlung von Demenz
Herz-Kreislauf-Erkrankungen als Risikofaktoren

Prof. Dr. med. Matthias Maschke

Chefarzt Neurologie im BKT
Vorstandsvorsitzender des Demenzzentrums e.V.

Workshop 11:10 - 11:30

Sport

Kaffeepause 11:30 - 11:45

Vortrag 11:45 - 12:25
Schlafstorungen als Risikofaktoren z#’
Caroline Ott .
Diplom-Psychologin

Fachpsychologisches Zentrum im BKT

Workshop 12:25 - 12:45
Sport

Mittagspause 12:45 - 14:00
Vortrag 14:00 - 14:40

Einfluss von Schwerhorigkeit auf kognitive

Storungen und Demenz p

Dr. med. Peter Kress MHBA

Chefarzt HNO, Kopf- und Halschirurgie
Klinikum Mutterhaus der Borroméerinnen

Workshop 14:40 - 15:00
Sport
Vortrag 15:00 - 15:40

Soziale Teilhabe zur Vermeidung kognitiver
Einschrinkungen

Uschi Wihr . .
Dipl. Soz.-Pad., Gerontologin (FH) h

Pad. Leitung Demenzzentrume.V.

Vor den Veranstaltungsriumen finden
statt:

Info-Tische ganztags
Alterssimulationsanzug ab 13:30
Demenz-Parcours ab 13:30
Abschluss 15:45



	Folie 1
	Folie 2

