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Wege aus der Nikotinsucht

Mittwoch, 31. Mai 2017  |  13:00  – 16:00 Uhr 

Mit Kompetenz und Nächstenliebe im Dienst für die Menschen:
Die Krankenhäuser und Sozialeinrichtungen der BBT-Gruppe

Aus Anlass des Weltnichtrauchertags 2017 der Weltgesundheitsorganisation (WHO) lädt das  
Patienten-Informationszentrum zu einem Aktionstag ins Brüderkrankenhaus ein. In der Eingangs-
halle erhalten Sie Informationen zu Strategien, dem blauen Dunst die rote Karte zu zeigen und  
erfahren, wie Sie Ihr Wohlergehen wieder in den grünen Bereich bringen.  
Unsere Mitarbeiterinnen stehen an diesem Tag für ein persönliches Gespräch bereit.

Ein Informationsangebot im Rahmen  
des Weltnichtrauchertags 2017

Informationen: Telefon 0651 208-1520 oder piz@bk-trier.de 

Rauchen ist der wichtigste Risikofaktor für Lungenkrebs. Auch die Entstehung von  
Tumoren in Kehlkopf, Speiseröhre und Mundhöhle wird durch den regelmäßigen Griff  
zum Glimmstängel begünstigt. Darüber hinaus spielt Nikotin eine Rolle bei Bauch- 
speicheldrüsen-, Harnblasen-, Nieren- und Magenkrebs sowie Leukämie. Bei den  
Ursachen für Herz-Kreiskauf-Erkrankungen rangiert Rauchen ebenfalls weit vorne. Laut 
einer kürzlich veröffentlichten Studie des Fachblatts „The Lancet“ stirbt hierzulande jeder 
siebte Mensch an den Folgen von Tabakkonsum. Damit liegt Deutschland über dem  
weltweiten Durchschnitt.  

Gründe genug, um nach Wegen und Möglichkeiten für einen Ausstieg aus der Nikotinsucht zu 
suchen. Im Trierer Brüderkrankenhaus werden Sie fündig – unser Patienten- 
Informationszentrum (PIZ) bietet eine spezielle Raucherberatung.

Sie schaffen das!


