
 

Tag Suppe Menü I / Vollkost Menü II / Vegeta-
risch

Menü III / Leich-
te Vollkost

Menü IV

Pastinakencre­
mesuppe

Senfkrustengu­
lasch
Prinzessboh­
nen
Spätzle

Käsetortellini
Tomatensauce
mediterran
Salat Ho­
nig-Senfdres­
sing

Putensteak
LVK
Kräutersauce
Zucchini
Reis

Zürich. Kalbsge­
schnetzeltes
Kartoffelrösti
kleiner Beila­
gensalat

Montag

27, 511, 28, 30, 34, 36,
43

36, 2, 9, 43 27, 511, 28, 34, 43 28, 34, 36, 2, 43

Gemüsebrühe
mit Muscheln

Chicken Cros­
sies
Currydip
Reispfanne
Salat American­
dressing

Quinoabratling
Sauce a la Hol­
landaise
Broccoli
Reis

Hackbraten
Rahmsauce
Gelbe Rüben
Kartoffeln

Piccata vom
Zander
Spaghetti
kleiner Beila­
gensalat

Dienstag

43 27, 511, 30, 36, 37, 2, 43 27, 511, 28, 34, 43 43 28, 34, 36, 2, 42, 43

Kürbis-Kartoffel­
cremesuppe

Kasseler
braune Sauce
Sauerkraut
Püree

Gemüseschnit­
zel
Paprikasauce
buntes Gemü­
se
Ebly

Hähnchengula­
sch LVK
Spätzle
Salat Joghurt­
dressing

Cevapcici vom
Rind
Djuvec Reis
kleiner Beila­
gensalat

Mittwoch

27, 511, 30, 36, 43 27, 511, 30, 37, 1, 2, 5,
12, 43

43 36, 2, 43 27, 511, 28, 30, 31, 34, 1,
43

Gemüsebrühe
mit Sternchen

grobe Brat­
wurst
Curry­
ketchupsauce
Rahmwirsing
Backkartoffeln

Dippelappes ve­
get.
Apfelmus

Bolognese LVK
Parmesankäse
Penne
Salat Joghurt­
dressing

Mailänder
Hähnchen­
schnitzel
Ratatouille
!Risotto

Donnerstag

43 28, 34, 36, 2, 43 27, 511, 28, 30, 34, 36,
43

27, 511, 30, 43 43

Gemüsecreme­
suppe

panierter Back­
fisch
Remoula­
densauce
Gurkensalat
Petersilienkar­
toffeln

Spaghetti
Tomatensauce
mediterran
Salat Ho­
nig-Senfdres­
sing

Rührei
Spinat
Püree

gebr. Doradenfi­
let
bunter Reis
kleiner Beila­
gensalat

Freitag

27, 511, 30, 36, 43 43 27, 516, 30, 39, 1, 2, 43 27, 511, 28, 30, 34, 1, 43 27, 511, 28, 30, 34, 1, 43

Möhrencreme­
suppe

Bockwurst
Kartoffeleintopf
Brötchen

Schupfnudel-
Gemüsepfanne
Käsesauce
Salat Ho­
nig-Senfdres­
sing

Rinderragout
LVK
Spiralnudeln
Salat Joghurt­
dressing

Samstag

28, 34, 43 27, 511, 30, 31, 37, 39, 2,
5, 12, 43

27, 511, 43 28, 30, 34, 12, 43 31, 43

Rinderbrühe
mit Eierstich

Rindergulasch
Rotkohl
Klöße

Polenta- Knus­
per- Tasche
Kräutersauce
Reis
Salat Ho­
nig-Senfdres­
sing

Schweinerü­
ckensteak
Rahmsauce
Blumenkohl
Püree

Sonntag

43 27, 511, 515, 36, 39, 2,
12, 43, 44

27, 511, 30, 34, 43 27, 511, 43

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (5) mit Süßungsmitteln, (9) mit Zuckerarten und Süßungsmitteln, (12) mit Farbstoff, (42) Ther­
misiert, ohne Kühlung haltbar, (43) enthält keine deklarationspflichtigen Zusatzstoffe, (44) das Produkt enthält keine Zusatzstoffe
Enthält Allergene: (27) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (511) Weizen und Weizenerzeugnisse, (515) Gerste und Gersteerzeugnisse, (516) Hafer und Hafer­
erzeugnisse, (28) Laktose, (30) Eier und -erzeugnisse, (31) Fisch und -erzeugnisse, (34) Milch und -erzeugnisse, (36) Sellerie und -erzeugnisse, (37) Senf und -erzeugnis­
se, (39) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Speiseplan vom 12.01.2026 bis 18.01.2026


