
 

Tag Suppe Menü I / Vollkost Menü II / Vegeta-
risch

Menü III / Leich-
te Vollkost

Menü IV

Pastinakencre­
mesuppe

Kräuterbraten
braune Sauce
Schnittbohnen
Backkartoffeln

Blumenkohl-
Käse- Medail­
lon
Käsesauce
Reis
Salat Ho­
nig-Senfdres­
sing

Putensteak
LVK
Tomatensauce
Spiralnudeln
Salat Joghurt­
dressing

Saltimbocca
vom Hühnchen
Tomatensauce
Gnocchi
kleiner Beila­
gensalat

Montag

27, 511, 28, 30, 34, 36,
43

27, 511, 30, 36, 2, 43 28, 30, 34, 43 43

Gemüsebrühe
mit Muscheln

Hähnchen- Cor­
don- Bleu
Sauce a la Hol­
landaise
Broccoli
Reis

Überbackene
Gemüsecannel­
loni
Salat Ho­
nig-Senfdres­
sing

Fleischbällchen
Rahmsauce
Schwarzwur­
zeln
Kartoffeln

gebr. Kabeljaufi­
let
Sauce a la Hol­
landaise
mediter. Nudel­
pfanne
kleiner Beila­
gensalat

Dienstag

43 36, 2, 43 27, 511, 28, 34, 43 27, 511, 43 1, 43

Kürbis-Kartoffel­
cremesuppe

Putenschnitzel
braune Sauce
Blumenkohl
Kartoffeln

Erbseneintopf
Brötchen

Rückenbraten
gefüllt
Rahmsauce
Kohlrabi
bunte Nudeln

medit. Hähn­
chengeschnet­
zeltes
Gnocchi
kleiner Beila­
gensalat

Mittwoch

27, 511, 30, 36, 43 27, 511, 28, 34, 1, 16, 43 27, 511, 34, 36, 43 36, 2, 43 27, 511, 31, 39, 2, 15, 43

Gemüsebrühe
mit Sternchen

Dippelappes
(Schoales)
Apfelmus

gefüllte Zucchi­
ni
Tomatensauce
CousCous
Salat Ho­
nig-Senfdres­
sing

Hähnchenbrust
LVK
Kräutersauce
Kaisergemüse
Reis

Roastbeef
Sauce a la Hol­
landaise
Erbsen & Möh­
ren
Kartoffelgratin

Donnerstag

43 27, 511, 28, 34, 36, 2, 19,
43

27, 511, 515, 36, 39, 2,
12, 43, 44

27, 511, 36, 2, 43 15, 43

Gemüsecreme­
suppe

Backfisch in
Körnerpanade
Zitronenschei­
be
Gurkensalat
Petersilienkar­
toffeln

Kartoffeltasche
Toscana
Tomatensauce
Penne
Salat Ho­
nig-Senfdres­
sing

Eieromelett
Kräutersauce
Spinat
Püree

gratiniertes
Lachssteak
Kräutersauce
Penne
kleiner Beila­
gensalat

Freitag

27, 511, 30, 36, 43 27, 516, 30, 39, 1, 2, 43 27, 511, 28, 34, 1, 43 43 28, 30, 34, 42, 43

Möhrencreme­
suppe

Gulaschsuppe
Brötchen

Spinat- Käse-
Tasche
Kräutersauce
Reis
Salat Ho­
nig-Senfdres­
sing

Geflügelfrika­
delle
Rahmsauce
Blumenkohl
Kartoffeln

Samstag

28, 34, 43 27, 511, 30, 31, 37, 2, 5,
12, 14, 43

27, 511, 28, 34, 43 28, 30, 34, 43 27, 511, 28, 31, 34, 2, 42,
43, 44

Rinderbrühe
mit Eierstich

Geschmorter
Schweinebra­
ten
braune Sauce
Weißkohl
Semmelknödel

Blumenkohl-
Broccoli- Auf­
lauf
Kräutersauce
Püree
Salat Ho­
nig-Senfdres­
sing

Rinderragout
LVK
Möhren LVK
Reis

Sonntag

43 27, 511, 515, 36, 2, 12,
43, 44

27, 511, 28, 30, 34, 43 27, 511, 36, 2, 43

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (5) mit Süßungsmitteln, (12) mit Farbstoff, (14) gewachst, (15) geschwärzt, (16) mit Phosphat,
(19) mit Milcheiweiß, (42) Thermisiert, ohne Kühlung haltbar, (43) enthält keine deklarationspflichtigen Zusatzstoffe, (44) das Produkt enthält keine Zusatzstoffe
Enthält Allergene: (27) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (511) Weizen und Weizenerzeugnisse, (515) Gerste und Gersteerzeugnisse, (516) Hafer und Hafer­
erzeugnisse, (28) Laktose, (30) Eier und -erzeugnisse, (31) Fisch und -erzeugnisse, (34) Milch und -erzeugnisse, (36) Sellerie und -erzeugnisse, (37) Senf und -erzeugnis­
se, (39) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Speiseplan vom 19.01.2026 bis 25.01.2026


