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Prof. Dr. med. Matthias Maschke I

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

ich mochte Sie ganz herzlich zum diesjahrigen Jubildums-Symposium
LSpotlight Neurologie” nach Trier einladen, da die Veranstaltung in diesem
Jahrzum zwanzigsten Mal stattfindet. Insofern bin ich sehr gliicklich, dass
mit Herrn Prof. Grote, Herrn Prof. Katsarava, Herrn Prof. Meuth, Herrn Prof.
Timmermann, Herrn PD Dr. Kastrup und Herrn PD Dr. Willems international
renommierte Referenten gewonnen werden konnten, die die neusten
Erkenntnisse auf ihren Spezialgebieten vorstellen und praxisrelevante
Informationen vermitteln werden. Mittlerweile ist die Halbwertszeit des
Wissens gerade in der Neurologie bei etwa 6 Monaten angelangt, so dass
eine kontinuierliche Fortbildung unabdingbar fiir die tagliche praktische
Tatigkeit ist. Gerade in den letzten 12 Monaten hat sich speziell sehr
viel in den Therapiemdglichkeiten unterschiedlichster neurologischer
Erkrankungen getan.

Das Symposium richtet sich dabei an alle, insbesondere auch an die haus-
arztlich tatigen und niedergelassenen neurologischen Kolleg*innen
sowie an Facharzt*innen angrenzender Fachrichtungen.

Ich wiirde mich sehr freuen, Sie am 13. Juni 2026 vor Ort beim Spotlight
Neurologie begriiRen zu diirfen. Im Anschluss an jeden Vortrag wird aus-
reichend Zeit fiir eine intensive Diskussion zwischen lhnen und den Refe-
renten zur Verfligung stehen.

Mit freundlichen Grifen aus Trier,

lhr
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Prof. Dr. med. Matthias Maschke
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Begriifung und Organisatorisches
Prof. Dr. med. Matthias Maschke, Trier

20 Jahre Spotlight Neurologie
Prof. Dr. med. Tim Piepho, Trier

Parkinsonerkrankung: was hat sich verandert?
Prof. Dr. med. Lars Timmermann, Marburg

Update Multiple Sklerose und Neuromyelitis optica

Prof. Dr. Dr. med. Sven Meuth, Munster
Kaffeepause

Epilepsie: Wie gehe ich diagnostisch und
therapeutisch vor?
PD Dr. med. Laurent M. Willems, Frankfurt

Neuigkeiten aus der Neurochirurgie
Prof. Dr. med. Alexander Grote, Trier

Mittagspause

Pearls and Oysters:
Interessante Falle aus der Neurologie
PD Dr. med. Oliver Kastrup, Essen

Migrane und andere Kopfschmerzen: Was tun?
Prof. Dr. med. Zaza Katsarava, Unna

Was gab es sonst Neues in der Neurologie
2025/2026?

Neue Therapien Demenz, ALS, Myasthenie,
Schlaganfall, Infektionen

Prof. Dr. med. Matthias Maschke, Trier

Gemeinsame Diskussion mit Maglichkeit
zum Einbringen von Fallbeispielen

| REFERENTEN

Prof. Dr. med. Alexander Grote

Chefarzt der Abteilung fiir Neurochirurgie und Kinderneurochirurgie, Campus Trier,
Universitatsmedizin Mainz, Krankenhaus der Barmherzigen Briider Trier

Herr Prof. Grote ist seit Januar 2026 Leiter der Abteilung fiir Neurochirurgie am Briiderkrankenhaus Trier.
Er hat zuvor an der Universitat Marburg, Universitat Bonn und in Bielefeld gearbeitet und zur Epilepsie-
chirurgie und anderen wichtigen Themen der Neurochirurgie publiziert (u. a. in Neurosurgery und Brain
verdffentlicht). Er geht auf neue Behandlungsmethoden in der Neurochirurgie und Epilepsiechirurgie ein.

PD Dr. med. Oliver Kastrup

Chefarzt der Klinik fiir Neurologie und Neurophysiologie, Philippustift Essen

Herr PD Dr. Kastrup ist als ausgewiesener Spezialist auf dem Gebiet der Neurophysiologie und Neuroso-
nologie bekannt. Zudem ist er Vorsitzender der Fachkommission Leitlinien der DGN. Er hat neben vielen
Buchkapiteln zum Thema peripherer Nervenlasionen federfiihrend an den aktuellen Leitlinien gearbeitet,
z.B. zur Therapie des Karpaltunnelsyndroms. Er wird iiber interessante und seltene Falle aus dem Gebiet
der peripheren Nervenerkrankungen berichten.

Prof. Dr. med. Zaza Katsarava

Chefarzt Klinik fir Neurologie und Epileptologie, Evangelisches Krankenhaus Unna

Herr Prof. Katsarava ist aktuell im Vorstand der Internationalen Kopfschmerzgesellschaft und beschaftigt
sich seit Jahren wissenschaftlich und klinisch mit dem Thema Kopfschmerzen. Er hat dabei hochrangig zur
Pathophysiologie, Epidemiologie und Therapie der Migrane, Clusterkopfschmerz oder Trigeminusneuralgie
publiziert (u. a. in Cephalalgia, Pain und J Headache Pain). Sein Vortrag beinhaltet ein Update zum Thema
Klassifikation und Therapie von Kopfschmerzen und Trigeminusneuralgien.

Prof. Dr. med. Matthias Maschke

Chefarzt der Abteilung fiir Neurologie und Neurophysiologie, Campus Trier, Universitatsmedizin
Mainz, Krankenhaus der Barmherzigen Briider Trier

Herr Prof. Maschke hat an der University of Minnesota in Minneapolis und am Universitatsklinikum Essen
grundlagenwissenschaftlich Studien zum Thema Bewegungsstorungen und neuroinfektiologischen
Erkrankungen durchgefihrt (u. a. in Brain, Mov Dis und J Neurophysiol publiziert). Er ist zudem Vorsitzen-
der des Demenzzentrums Trier. In seinem Referat geht er auf Neuigkeiten bei Demenz, neuromuskularen
Erkrankungen wie Myasthenie, Infektionen des ZNS sowie andere Neuigkeiten in der Neurologie ein.

Univ.-Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Sven G. Meuth

Klinikdirektor der Klinik fiir Neurologie, Universitétsklinikum Miinster

Herr Prof. Meuth ist nach langjéhriger Tatigkeit in Minster und Wirzburg sowie als Direktor der Klinik fir
Neurologie am Universitatsklinikum Dsseldorf (2020-2026) im Februar 2026 als Klinikdirektor an das
Universitatsklinikum Miinster zurtickgekehrt. Aktuell st er Prasident (incoming) der Deutschen Gesellschaft
fiir Neurologie (DGN). Er leitet zahlreiche klinische Studien und grundlagenwissenschaftliche Projekte zur
Pathophysiologie und Therapie neuroimmunologischer Erkrankungen. Seine wissenschaftlichen Arbeiten
sind in international fiihrenden Fachzeitschriften publiziert, darunter Nature Medicine, Nature Genetics,
Neurology und Nature Communications. Vor dem Hintergrund der dynamischen therapeutischen Ent-
wicklungen der vergangenen Jahre gibt er einen aktuellen Uberblick tiber Therapieempfehlungen und
deren praktische Einordnung.

Univ.-Prof. Dr. med. Lars Timmermann

Arztlicher Direktor der Klinik fiir Neurologie, Universitatsklinikum Marburg

Herr Prof. Timmermann ist bereits seit 2016 nach Aufenthalten in Diisseldorf und KéIn Direktor der Klinik
fiir Neurologie am Standort Marburg des Universitatsklinikums GieBen und Marburg. Von 2023 bis 2024
war er Prasident der DGN. Er ist Experte flir Bewegungsstérungen und Tiefe Hirnstimulation (Publikationen
u. a.in Mov Dis, Nat Commun, Brain und Lancet) und wird Gber die Neuigkeiten zur Parkinsonkrankheit
und anderen Bewegungsstdrungen referieren.

PD Dr. med. Laurent M. Willems

Oberarzt, Epilepsiezentrum, Klinik fiir Neurologie, Universitatsklinikum Frankfurt

Herr PD Dr. Willems ist Oberarzt im Epilepsiezentrum Frankfurt, welches seit 2015 eine umfassende Ver-
sorgung fiir alle Fragestellungen der Epilepsie anbietet. Er forscht zum Thema Differentialdiagnosen und
intensivmedizinische Betreuung von Patienten mit Epilepsie sowie zu psychosozialen Aspekten der Erkrankung
(u. a. in Epilepsia, Seizure und Fron Neurol publiziert). Er gibt ein Update rund um das Thema Epilepsie.



