1. Trierer
Wirbelsaulentag

Veranstaltungsort

Krankenhaus der Barmherzigen Briider Trier
Nordallee 1 - 54292 Trier
Albertus-Magnus-Saal

Termin

Samstag, 16. Marz 2013
10:00 — 14:00 Uhr

Veranstalter

Wirbelsaulenzentrum Trier
Neurochirurgie - Orthopadie - Unfallchirurgie

am Krankenhaus der Barmherzigen Bruder Trier

Referenten
Prof. Dr. med. Martin Bettag

Chefarzt Neurochirurgie, Leiter des Wirbelscdulenzentrums Trier
Krankenhaus der Barmherzigen Brider Trier

PD. Dr. med. Wolfram Kafer

Leitender Arzt Wirbelsdulenchirurgie
Westpfalzklinikum Standort Il Kusel

Dipl.-Psych. Bernd Kappis

Psychologischer Psychotherapeut, wissenschaftlicher Mitarbeiter,
Klinik fiir Andsthesiologie, Bereich Schmerztherapie
Universitdtsmedizin Mainz

Dr. med. Francis Kilian
Chefarzt Wirbelsdulenchirurgie
Katholisches Klinikum Koblenz - Montabaur (Briiderhaus Koblenz)

Hans-Peter Loch
Leiter Stabsstelle Qualitdtsmanagement
Krankenhaus der Barmherzigen Brider Trier

Dr. med. Andy Ottenbacher

Oberarzt Neurochirurgie, Arztlicher Zentrumskoordinator des
Wirbelsdulenzentrums Trier

Krankenhaus der Barmherzigen Brider Trier

Samstag, 16. Marz 2013

Unser Haus liegt in unmittelbarer Nahe der Porta Nigra im Stadtzentrum von Trier.
Wir sind mit Bus und Bahn problemlos erreichbar. So liegt der Hauptbahnhof von Trier nur
etwa 15 Gehminuten entfernt. Dariiber hinaus gibt es in direkter Nahe zum Krankenhaus
mehrere Bushaltestellen. Sollten Sie mit dem Auto anreisen, stehen Ihnen begrenzt kos-
tenpflichtige Parkplatze auf dem Krankenhausgelande zur Verfiigung.

Anmeldung | Information

Senden Sie die Anmeldung bitte per Fax bis zum
04.03.2013 ausgefillt zurtck!

Bei Ruckfragen wenden Sie sich bitte an das
Sekretariat des Wirbelsaulenzentrums

Tel. 0651 208-2235 - Fax 0651 208-2236
wirbelsaeulenzentrum@bk-trier.de

Fur Ihre freundliche Unterstltzung danken wir den Firmen
Medtronic GmbH/Spine und DepuySynthes Spine.
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Il Bl Krankenhaus der

F ’I Barmherzigen Bruder Trier

Wirbelsaulenzentrum
Trier



Wirbelsaulenzentrum Trier
Neurochirurgie - Orthopadie - Unfallchirurgie

Einladung

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
wir mochten Sie herzlich zu unserem 1. Trierer Wirbelsaulentag einladen.

Der Themenkomplex unserer ersten Tagung lautet: Indikation — Nutzen
— Risiko — Komplikationen bei Wirbelsculeneingriffen

Gerade in der Wirbelsaulenchirurgie lohnt sich immer wieder der kritische
Blick auf die Ergebnisse, schwierige Verlaufe und Komplikationen, um bei
Indikation, Technik und perioperativer Versorgung bestmaoglichst fur den
Patienten entscheiden und handeln zu kénnen.

Dabei zeigt sich, dalS gute Indikationen die Grundlage eines guten Ergebnisses
bilden. Auch psychische Faktoren spielen eine wichtige Rolle. Wir freuen
uns daher, Herrn Dipl. Psych. B. Kappis aus der Klinik fur Anasthesiologie
der Universitatsmedizin Mainz begriRen zu durfen, der uns psychosoziale
Prognose-Faktoren bei elektiven Wirbelsaulenoperationen naher bringen
wird. Herr Kappis beschéftigt sich wissenschaftlich mit dem Thema und
wird uns Einblicke in die Ergebnisse einer aktuellen Studie seiner Abteilung
zu diesem Thema gewahren.

Im Anschluf® werden wir zusammen mit zwei leitenden Wirbelsaulenchi-
rurgen aus Koblenz und Kusel drei Verfahren hinsichtlich Indikation und
Nutzen-Risiko-Analyse darstellen: die lumbale und zervikale Endoprothetik
im Vergleich mit der Spondylodese, sowie die operativen Besonderheiten
des lumbalen Bandscheibenvorfalls im Bereich des Neuroforamens.

Danach wird uns Herr Loch, Leiter Qualitatsmanagement des Krankenhau-
ses der Barmherzigen Brlider Trier, die Grundlagen und Auswirkungen des
klinischen Risikomanagements darlegen.

Wir denken, dass auch im Hinblick auf die Diskussion um Leistungszah-
lensteigerungen die Wirbelsdulenchirurgie gefordert ist, Ergebnisse und
Komplikationen umfassend zu dokumentieren als Grundlage eines standigen
Verbesserungsprozess zum Wohle des Patienten. Unsere eigenen Anstren-
gungen im Rahmen eines internationalen Wirbelsaulenregisters werden
wir daher kurz darstellen

Falldarstellungen durch die Referenten und das Auditorium, das wir ermu-
tigen mochten, interessante Falle zur Thematik mitzubringen, runden die
Veranstaltung ab.

Die Tagung richtet sich an alle Arztgruppen, die an der Behandlung von
Patienten mit Wirbelsaulenerkrankungen teilnehmen.

Wir freuen uns Uber Ihre Teilnahme
und einen kollegialen Austausch. Prof. Dr. med. Martin Bettag
Chefarzt Neurochirurgie

Mit freundlichen GruRen, Leiter des Wirbelsdulenzentrums Trier

Dr. med. Andy Ottenbacher
Oberarzt Neurochirurgie
Arztlicher Zentrumskoordinator
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