
 

 

 

 

 

 

 
Selbsthilfegruppe Hirntumor 
 

 
Mit der Diagnose Hirntumor ergeben sich viele Fragen, die 
sowohl medizinische als auch persönliche Bereiche  
betreffen.  
 
Seit dem Jahr 2000 besteht die Selbsthilfe Hirntumor 
Trier e.V.. Sie bietet neben dem Erfahrungs- und  
Meinungsaustausch regelmäßig Vorträge von Referenten 
aus verschiedenen Fachbereichen an.  
Die Selbsthilfegruppe trifft sich einmal im Monat im  
Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Trier, Raum  
Martinus, samstags um 14.00 Uhr. 
Die Teilnahme ist kostenfrei. 
 
Nächstes Treffen: 31.05.2014 
 
Referentin: Laurette Bergamelli, Diplom-Psychologin 
Thema: Achtsamkeit - Übungen zum Umgang mit  

     Ängsten und Stresszuständen 

   
Ansprechpartner und weitere Informationen: 
Hr. Alfred Mayer, Gruppenleiter: 0651/99476405, amayer-trier@t-online.de 
Patienten-Informationszentrum: 0651/208-1520, E-Mail: piz@bk-trier.de 

   


